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「修練成佛」與「道成肉身」 

    「修練成佛」是一種由下往上修練的路徑；「道成肉身」則相反

是一種由上而下的實踐。這篇短文並不是要論述二者孰優孰劣，只是

要釐清基督徒生命實踐的本質。 

    一般對佛、道教的理解，是人要修身練心、行善、以好行為積

德……，漸漸讓自己達到一個不凡的境界（得道、成佛、涅盤寂靜等），

這就是我說的「由下往上的修練」。 

    約一 14 描述耶穌是「道成了肉身，住在我們中間，充充滿滿的

有恩典有真理。」意思是耶穌本是神，卻降世成為人，在世間呈現出

美善的真理。這則是「由上而下的實踐」。 

    而基督徒的生命呈現，其實也會和耶穌基督的路徑一樣。是先確

定我們是上帝的兒女，是上帝國的百姓，這是上帝所給予我們白白的

恩典（一個所謂「不凡的境界」）。這個身分不是靠修練來的，不是

行善、積德……換取的。是剛好相反的思維，是因為身為「上帝的兒

女」、「上帝國的百姓」，所以基督徒在世界上要行善、要有好行為。

這是因為先有「不凡的境界」，所以活出好的行為。和佛道教先有好

的行為，來修煉出不凡的境界，剛好相反。 

    羅馬書第六章其實正是在論述這樣的觀念，基督徒藉著洗禮已經

歸入基督耶穌了。這是一種「身分的改變」。意思是我們不再處於罪

的權勢之下，是已經屬於上帝國的了。既然是屬於上帝國的，就從當

下開始，要活出上帝國子民應該有的樣式，基督徒若在世上實踐良

善、慈愛、公義、謙卑、溫柔……，並不是在進行修練，好讓自己達

到「不凡的境界」；而是因為已經有了「不凡的境界」，所以把這個

身分地位應該有的行為，努力實踐出來。 

    基督徒，我們其實是過著「道成肉身」的生活呢！ 
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主日台語禮拜—9：45 

 

 

證道：陳思豪牧師 司琴： 蔣佳韻姊妹 主禱文 

阮在天裡的父： 

願祢的名聖。 

祢的國臨到， 

祢的旨意得成。 

在地裡親像在天裡。 

阮的日食今仔日給阮。 

赦免阮的辜負， 

親像阮亦有赦免辜負阮的人。 

勿得導阮入於試， 

著救阮脫離彼個惡的， 

因為國、權能、榮光 

攏是祢所有，代代無盡。 

阿們。 

祈禱回應詩 

（聖詩 329首） 

主，聽我祈禱， 

主，聽我祈禱， 

懇求祢聽我求。 

主，聽我祈禱， 

主，聽我祈禱， 

聽我懇求的聲。 

奉獻回應詩 

（聖詩 382首第四節） 

我的錢銀獻互祢， 

用出攏趁祢旨意。 

我的才情祢賞賜， 

甘願還祢做器具。 

司會：王英哲長老 司獻：
王博賢執事 

劉明勳執事 

感 謝 讚 美感 謝 讚 美感 謝 讚 美感 謝 讚 美   

詩 歌 歡 唱  會 眾 

奏 樂 
 

司 琴 

宣 召  司 會 

讚 美 306 我的心，你著謳咾主 會 眾 

主 禱 文  會 眾 

啟 應 文 20（詩篇 90） 司 會 

祈 禱  司 會 

祈禱回應詩 329 主，聽我祈禱 會 眾 

聆 聽 神 言聆 聽 神 言聆 聽 神 言聆 聽 神 言   

讀 經 羅六 1-11（新 175-176 頁) 司 會 

讚 美 我要回家 小 詩 班 

講 道 受洗禮來入伊的死 陳 牧 師 

祈 禱 
 

陳 牧 師 

回 應 神 恩回 應 神 恩回 應 神 恩回 應 神 恩    

回 應 詩 611 隨主的人有幸福 會 眾 

奉 獻 382 我的性命獻互袮 第四節 會 眾 

奉 獻 
378 主，求祢鑒納阮虔誠奉獻 

（8月奉獻歌） 
會 眾 

報 告  司 會 

公 禱  陳 牧 師 

祝福與差遣祝福與差遣祝福與差遣祝福與差遣   

聖 詩 398 願咱救主耶穌基督 會 眾 

祝 禱  陳 牧 師 

愛 餐 請留步一起用餐 彼此交誼 會 眾 

（（（（劃底線者請會眾起立劃底線者請會眾起立劃底線者請會眾起立劃底線者請會眾起立）））） 
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台語禮拜下週講道資料台語禮拜下週講道資料台語禮拜下週講道資料台語禮拜下週講道資料  

經文：太 十五 21-32 

講題：激進的愛 

啟應：41（以賽亞 9） 

詩歌：478、 505、 527 

金句：太 十五 10 

成人主日學成人主日學成人主日學成人主日學  

講師：林榮郎牧師 

講題：從詩歌中活化生命 

讚美詩歌讚美詩歌讚美詩歌讚美詩歌（（（（小詩班小詩班小詩班小詩班））））  

我要回家我要回家我要回家我要回家    

我曾離開上帝真遠， 

我欲倒來，我欲倒來。 

我曾行佇罪惡路途， 

主，我欲倒來，我欲倒來。 

主，我欲倒來，我欲倒來。 

我曾浪費寶貝歲月， 

 今我欲倒來，我欲倒來。 

 我流眼淚誠心悔改， 

 主，我欲倒來，我欲倒來。 

 主，我欲倒來，我欲倒來。 

 欲倒來，倒來啊，主，我 boe又放蕩。 

 請打開雙手，愛疼聖手， 

 主，我今欲倒來。 

 我之心靈，破病艱苦， 

 今我欲倒來，我欲倒來。 

 氣力更新更新，盼望重建，重建， 

 今我欲倒來，我欲倒來， 

 主，今我欲倒來。 

 欲倒來，倒來啊！主，我 boe又放蕩。 

 請打開雙手，愛疼聖手， 

 主，我今欲倒  來。 

  Lord, I’m coming home. 

禮拜服事表禮拜服事表禮拜服事表禮拜服事表  

事工事工事工事工 

分配分配分配分配 

本週本週本週本週 下週下週下週下週 

台語台語台語台語 華語華語華語華語 台語台語台語台語 華語華語華語華語 

講道講道講道講道 陳思豪 

野 

 

外 

 

禮 

 

拜 

陳文珊 盧啟明 

司會司會司會司會 王英哲 蕭明信 周志達 

司琴司琴司琴司琴 蔣佳韻 楊凱智 吳以樂 

獻詩獻詩獻詩獻詩 小詩班 聖歌隊  

禱告會禱告會禱告會禱告會 盧啟明 陳加婓 洪道安 

領詩領詩領詩領詩 王英哲 詹德永 洪道安 

司獻司獻司獻司獻 
王博賢 

劉明勳 

陳加婓

蕭芳惠 
鄭力榕 

主堂主堂主堂主堂

招待招待招待招待 
林萬來 魏主正 趙珮如 

1 樓樓樓樓 

招待招待招待招待 

林正育

張晉誠 

廖紫伶

吳以真 
 

12 樓樓樓樓

招待招待招待招待 
林萬來 

陳月娥 

蕭芳惠 

魏主正 
 

本週查經班進度本週查經班進度本週查經班進度本週查經班進度  

日期日期日期日期    星期星期星期星期    經節經節經節經節    

6/27 二 阿摩司書二 

6/30 五 馬太福音十六 

本週讀經進度表本週讀經進度表本週讀經進度表本週讀經進度表 

日期日期日期日期    星期星期星期星期    經節經節經節經節 

6/25 日 代上 25：1-31 

6/26 一 代上 26：1-32 

6/27 二 代上 27：1-34 

6/28 三 代上 28：1-21 

6/29 四 代上 29：1-25 

6/30 五 代上 29：26-30 

7/1 六 代下 1：1-12 
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消息消息消息消息報告報告報告報告  

1、本週舉行聖餐及召開小會、本週舉行聖餐及召開小會、本週舉行聖餐及召開小會、本週舉行聖餐及召開小會 

  今年為本會設教 59週年，禮拜中舉行聖

禮典。禮拜前早上 9：30及禮拜後召開小會，

請各位長老預備心準時參加。 

2、古亭全家福拍照、古亭全家福拍照、古亭全家福拍照、古亭全家福拍照 

  本會拍攝全家福照片，在 8月 6日慶祝父

親節的主日禮拜結束後，請林瑞烈弟兄為會

友拍攝全家福照片，以提供作為古亭教會 60

週年慶祝刊物之所需。會友若不便集合至教

會拍照，亦可自行提供全家福照片給幹事。 

3、成主、成主、成主、成主消息消息消息消息 

講師：6/25 林榮郎 牧師 

講題：從詩歌中活化生命 

講師：7/9  柯文哲 市長 

講題：從政府的企業文化導出正直誠信的理念 

★成主時間為 11：20~12：10，請禮拜後要

繼續交誼的兄姊於 11點 20分之前移步到交

誼廳，讓成主課程能順利進行，12點 10分

之後才開始一起享用愛餐。 

4、週二查經班、週二查經班、週二查經班、週二查經班 

 配合松大進入暑假，原本於星期二下午

13:00的週二查經班，從 6/20-9/5改至上午

10:00舉行。歡迎弟兄姊妹一起來親近上帝

的話。 

5、亞弗德潤野外禮拜、亞弗德潤野外禮拜、亞弗德潤野外禮拜、亞弗德潤野外禮拜 

本主日亞弗德潤禮拜舉辦野外禮拜 

地點：華山藝文中心 

時間：下午 1：30 

集合地點：遊客服務中心前廣場 

欲參加者歡迎至集合點集合參加。 

6、服事表、服事表、服事表、服事表 

  下一季服事表（7-9 月）已經排好並列印

放置招待桌上，請相關服事人員自行拿取，

服事日期若有不便，請自行與同工調換，調

換後也請告知幹事。 

7、、、、下下下下週為玉山神學院奉獻主日！週為玉山神學院奉獻主日！週為玉山神學院奉獻主日！週為玉山神學院奉獻主日！ 

  下週主日是總會訂定的玉山神學院奉獻

主日，歡迎陳文珊老師前來本會報告分享，

我們為該院師生教育事工及經費所需奉獻

關心代禱。 

8、教育、教育、教育、教育組公告組公告組公告組公告 

  第二季讀經再一個禮拜即將結束，讀經運

動採榮譽制，請確實讀完本季內容者，可於

七月二日開始，到辦公室拿棒球卡蓋章並領

取獎品(經節書籤)。第三季 7-9 月的新眼光

讀本，請自行前往招待桌拿取。 

9、小會、小會、小會、小會公告公告公告公告 

  接納簡春美執事、蕭雯娟姊妹為成人陪餐

會員。 

肢體肢體肢體肢體消息消息消息消息  

  本會林晉慶執事與蕭雯娟姊妹訂於 7/8(六)

上午十時在本堂舉行結婚感恩禮拜，並於會

後中午十二點卅分設宴於公館水源福利會

館，敬邀本會會友一同觀禮、同席。欲參加

喜宴的會友，請於本日會後於公佈欄登記。

以便統計喜宴桌數，感謝配合。 

團契團契團契團契消息消息消息消息  

古聲詩班古聲詩班古聲詩班古聲詩班 

7/4（二）晚上 8：00 

請詩班會友準時參加 
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成主講師介紹成主講師介紹成主講師介紹成主講師介紹  

林榮郎牧師簡介 

  在燦坤 3C賣場以〈You raise me up〉一展

歌喉被 PO上網，瞬間爆紅引起 230多萬點

閱率的林榮郎牧師，用獨特方式傳揚福音，

有「美聲阿伯」之美譽。 

  長老教會牧師退休，不僅是新眼光電視台

顧問，更是台中廣韻兒童福利促進會執行

長，以志工身分擔任彰基特職牧師 4年、台

中監獄教誨師等事工。師母張敬麗一直協助

牧會，也曾服務過育幼院、托兒所、視障學

校，夫妻全心投入公益機構。 

  「我要一生向耶和華唱詩，我還活的時候

要向我神歌頌。」（詩篇 104:33）這就是林

牧師堅守的信仰精神。 

教界教界教界教界消息消息消息消息  

1、、、、民權民權民權民權長老長老長老長老教會教會教會教會 

  新店民權長老教會舉行許瑞政傳道師封

立牧師暨就任民權長老教會第三任牧師授

職感恩禮拜，歡迎兄姊參加，同頌主恩！ 

時間：2017/7/9（星期日）下午 3:30 

地址：新店區北新路三段 82號 10樓 

電話：（02）2915-6961 

2、、、、環境正義與轉型正義的實現『原住民環境正義與轉型正義的實現『原住民環境正義與轉型正義的實現『原住民環境正義與轉型正義的實現『原住民

族族族族的的的的自然主義自然主義自然主義自然主義』』』』 

時間：6/28晚上 7：00 

地點：左轉有書 x慕哲咖啡 

（台北市中正區紹興北街 3號） 

主辦：小米穗原住民文化基金會 

      地球公民基金會 

3、、、、第第第第 22 屆屆屆屆基督精兵基督精兵基督精兵基督精兵戰鬥營戰鬥營戰鬥營戰鬥營 

時間：7/5-7/8，即日起接受高中生報名 

地點：嶺頭山莊福音中心 

主辦：台灣基督精兵協會 

公禱公禱公禱公禱  

1.為教會身體不適的兄姊代禱： 

李桂芳、王永米、楊蔡燕、陳弘成、 

劉秀美、劉安惠、楊敬妙、邱金英、 

金薏梅、呂益銘、詹玉美、廖恩加、 

徐煒略、毛祥年。 

2.為古亭教會弟兄姊妹願意成為上帝同工禱

告。讓我們願意站出來服事上帝、服事人，

並且在服事的過程中學習謙卑、彼此順

服，一起在上帝的愛中成長，使教會合乎

上帝的心意。 

3.懇求上帝施恩賜福給政府，帶領這個國家

走向更公義和平的方向，並且有智慧地應

對強霸勢力的威脅。雖然台灣現在的經

濟、司法、年金、勞資…等許多面向都殘

破不堪，但求上帝施恩典、能力，讓台灣

的執政團隊有能力因應，並開創新局。 

4.懇求上帝施恩賜福給政府，帶領這個國家

走向更公義和平的方向，並且有智慧地應

對強霸勢力的威脅。雖然台灣現在的經

濟、司法、年金、勞資…等許多面向都殘

破不堪，但求上帝施恩典、能力，讓台灣

的執政團隊有能力因應，並開創新局。 

5.為此次暴雨襲擊台灣所造成的種種傷害禱

告，懇求上帝施恩賜福給承受災害的同

胞，賞賜智慧給各地教會幫助需要幫助的

同胞，與受苦者同擔苦難。 
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古亭部落格古亭部落格古亭部落格古亭部落格 
輕鬆玩數學輕鬆玩數學輕鬆玩數學輕鬆玩數學  

日期：7/9（日）下午 13：00--15：00 

課程題目：分數撲克牌教室到大安 

指導老師：方妙如 老師 

國家教育研究院 國小數學教學媒體製作委員 

台灣師範大學 教育心理與輔導系博士研究生 

主辦單位：台大范雲教授 大安好生活協會 

歡迎弟兄姊妹一起參加 

     兒童主日學兒童主日學兒童主日學兒童主日學 
本週服事人員本週服事人員本週服事人員本週服事人員  

課程題目：和青年財主和收稅人的比喻 

經文：馬太福音 16:16~30 

聯合禮拜：教會週年紀念主日 

下下下下週服事人員週服事人員週服事人員週服事人員  

課程題目：為首和為僕 

經文：馬可福音 10:35~4 

合班老師：加婓 

詩歌教唱：加婓 

司會/司獻：周齊 

幼稚班老師：惠慈 

上上週出席        人數  
主日禮拜（日） 142 
華語禮拜（日） 30 
兒童主日學（日） 6 
少年團契（日） 9 
成人主日學（日） 85 
聖歌隊（日） 暫停一次 
禱告會（日） 6 
TUEPM查經（二） 9 
松年大學（二） 暑假 
古聲詩班（二） 暫停一次 

祈禱會（四） 暫停一次 
TGIFN查經班(五) 16 
松年大學(五) 暑假 

主日禮拜獻金主日禮拜獻金主日禮拜獻金主日禮拜獻金 (6/18) 11,385 
月定獻金月定獻金月定獻金月定獻金 (6/18)  
李適安 廖紫伶 7,000 
林萬來 林晉億 3,000 
施慶彬 黃鈺惠 10,000 
陳玉楨 4,500 
陳安珠 廖謙銘 3,000 
劉芃孜 1,000 
蔡晶瑩 林正育 3,000 
總計 31,500 
週年慶週年慶週年慶週年慶 (6/18)  
林萬來 林晉億 3,000 
感恩獻金感恩獻金感恩獻金感恩獻金 (6/18)  
師大附中校友合唱團 6,000 
張彩芸 3,000 
陳亮全 2,000 
游清治 劉榮子 10,000 
甯美齡 200 
總計 21,200 
總會事工總會事工總會事工總會事工 (6/18) 

 
有志 300 
李阿源 李賢國 3,000 
林修翰 1,000 
林萬來 林晉億 1,000 
洪禎杰 洪周麗紅 2,000 
莊松貴 1,000 
陳黃千惠 1,000 
章修齊 500 
湯振輝 湯進聖 1,000 
蕭明信 鍾惠伊 1,000 
蘇玉鳳 李偉聖 1,000 
總計 12,800 
婦女團契婦女團契婦女團契婦女團契 (6/18)  
李玉雪 鄭敦仁 1,000 
劉秀琴 1,000 
總計 2,000 
松年大學松年大學松年大學松年大學 (6/18)  
余淑月 300 
蘇陳月理 500 
總計 800 

 本週獻花本週獻花本週獻花本週獻花  蔡彩雲 
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七星中會各教會七星中會各教會七星中會各教會七星中會各教會 2017201720172017 年世大運宣教事工合作推展年世大運宣教事工合作推展年世大運宣教事工合作推展年世大運宣教事工合作推展    

世大運外展策略世大運外展策略世大運外展策略世大運外展策略    

透過大型體育賽事—「世界大學運動會」—接觸大臺北地區的兒童、青少年、家庭、

和社區，包括各國運動員及國際訪客。我們的目標是藉著活動和賽事分享福音，並且

與所在的社區聯結。 

日期日期日期日期︰︰︰︰    2017201720172017 年年年年 8 8 8 8 月月月月 18181818----30303030 日日日日  

地點地點地點地點︰︰︰︰    臺北花博公園臺北花博公園臺北花博公園臺北花博公園、、、、林口選手村林口選手村林口選手村林口選手村    

時間時間時間時間：：：：下午三點至晚上八點下午三點至晚上八點下午三點至晚上八點下午三點至晚上八點    

教會如何參與教會如何參與教會如何參與教會如何參與？？？？    

A.禱告團隊—建立禱告支持團隊，6/1~8/30期間, 委身專為世大運禱告。禱告  團隊成  

  員需要輪流於 8/18~30期間, 輪流在花博公園攤位值班，報名截止日期 7/15日。。 

B.體育團隊 —需擔任數項體育活動的組長，至少委身 2~3天（8/18-30）。組織委員會 

  將在花博公園，開設五項為三至八歲的小孩預備的體育活動，需要專業組長帶領與 

  義工服務。8月 4日（五）晚上 7：30～9：30會有簡報及工作會議，地點於雙連長 

  老教會 12樓，報名截止日期 7/15日。 

C.社區遊戲 — 擔任組長者，必須要有兒童和青少年事奉經驗。 活動互動性很高，組 

  長需要在當中教導價值觀念及聖經真理。每個教會可以帶著 10~50位牧養關懷的兒 

  童和青少年，參加在花博公園舉辦，為期 3天（8/21-23）的活動。將借用雙連長老 

  教會場地，開辦培訓課程，日期訂為 7月 28日（五）晚上 7：30～9：30以及 7月 

  29日（六）9：00～12：00；13：00～15：00。需要數名組長和義工（建議人數為 

  100名），義工報名截止日期 7/15日。  

D.社區節慶活動 — 類似社區遊戲活動，但內容和方法不同。 目標是讓社區參與趣味 

  活動。教會可以帶著社區參與為期 1~3天（8/18-20）的社區節慶活動。教會可以帶 

  著既有的義工，參加 7月 22日（六）9：00～12：00；14～17：00以及 7月 23日（日） 

  下午 13：00兩天的訓培訓課程。訓練地點會在雙連長老教會，需要 100名義工，義 

  工報名截止日期 7/15日。 

E.創意藝術 — 教會帶著有品質且有經驗的表演團隊，參與在每天例行的舞臺節目當 

  中。表演內容可以是一兩首歌曲或舞蹈，也可以是 45分鐘的表演。 組織委員會會 

  提供表演時段的時間表。在花博公園或林口選手村的表演節目可以重複，花博公園 

  節目表演報名截止日期 6/27日，選手村表演報名截止日期 6/17日。 

F.接待 — 不同教會可以輪流在攤位值班，現場提供可免費贈送的宣傳品、水、咖啡、 

  茶等等。教會若有其他展示內容，如書籍、運動相關福音單張等，亦可在現場展示。 

  我們也提供心理輔導和禱告專區、醫療諮詢的同工，協助給有需要的人，義工報名 

  截止日期 7/15日。 

義工報名聯絡人義工報名聯絡人義工報名聯絡人義工報名聯絡人：：：：    

雙連長老教會青少年幹事雙連長老教會青少年幹事雙連長老教會青少年幹事雙連長老教會青少年幹事            張雅雯張雅雯張雅雯張雅雯    

台北市中山北路二段台北市中山北路二段台北市中山北路二段台北市中山北路二段 111111111111 號九樓號九樓號九樓號九樓                02020202----2541254125412541----5390   09135390   09135390   09135390   0913----880833880833880833880833    

 NOTENOTENOTENOTE：：：： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                       

 
 
本週金句 羅六8 
8  Tan 咱信若kap基督同死，就beh kap伊同活； (巴克禮漢羅） 
8  我們若是與基督同死，就信必與他同活。 (和合本） 
本會聚會時間本會聚會時間本會聚會時間本會聚會時間  

 

主日禮拜 日 09：45-10：55  古聲詩班 隔週二 20：00-21：00 
禱告會 日 09：00-09：30  師大長青 二 19：00-21：00 
兒童主日學 日 09：45-12：00  松年大學 二、五 09：00-15：00 
成主/少契/學青 日 11：00-12：00  禱告會 四 09：30-11：00 
夫妻團契 第四主日 11：00-12：00  松年團契 第四週四 10：00-12：00 
聖歌隊練唱 日 13：00-14：00  週三查經班 三 12：15-14：00 
亞弗德潤禮拜 日 13：00-15：00  TGIFN查經班 五 19：30-21：00 
TUEPM查經班 二 13：00-14：30  婦女團契 第三週六 10：00-12：00 


