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禱告是什麼？ 

與其問「禱告是什麼？」，不如我們先從「禱告不是什麼？」這個進

路（approach）來討論。 

1、禱告不是「咒語」 

把禱告當作「咒語」是各世代眾基督徒常犯的錯誤。什麼是咒語？

就想像哈利波特唸的「去去武器走」、「噩噩令」、「撕淌三步殺」…..。

每當遇見困難、危急，或是心有欲求的時候，咒語一出功成業就。當

然了，道行越高的巫師咒語的效果就越強。菜鳥巫師唸咒，有唸跟沒

唸一樣，不要被反噬就不錯了。 

相似的，當基督徒把禱告當成是咒語，也是認為越虔誠越好的基督

徒，禱告一出心想事成。聖經不是這麼說的嗎？「義人祈禱所發的力

量是大有功效的。」（各五 16b）所以，不論什麼困難，禱告一下就沒

事了。啊！？沒效？那就是禱告的人不夠優囉！ 

不是的！基督徒禱告不是唸咒。不要拿「祈禱」來解決問題。 

2、禱告不是「派遣工作給上帝」 

延續前面的想法，禱告被基督徒用來解決問題。那當然就是把問題

丟給上帝，請祂解決囉！「上帝啊！我相信祢欸！我有問題，祢怎麼

可以不幫我解決呢？」 

這時候上帝成了「客服應變中心」，然後禱告就是「緊急專線」。專

線有甚麼不好？專線的意思就是沒事不要亂打，得是特別的問題、救

急、大事才能打。但是禱告不是這樣，禱告是基督徒日常時時刻刻要

做的事。 

基督徒最經典的「派遣工作給上帝」，可以以主禱文第三句的誤解為

例，「願祢的旨意行在地上如同行在天上」。很多基督徒對這句禱文的

想像是，主啊！加油！祢要讓祢的旨意暢行無阻，在地如同在天啊！ 

來！我們基督徒組成應援團來幫上帝加油哦！！！ 

安打啦－安打！耶和華「全～壘～打～！」……      

3、基督徒「禱告完」，並不是坐下來等 

延續前面基督徒以為禱告是「派遣工作給上帝」的思維，很多基督

徒理所當然認為，禱告就是交託，把一切都交託給上帝。對上帝越有

信心，就要越放心交託給上帝，千萬不要想靠自己多做什麼多說什麼，

只要禱告，事情就會這麼成了！      （下文接 p.5/8） 

台北市大安區羅斯福路三段149號12樓 捷運新店線：台電大樓站3號出口右轉150公尺 

TEL：02-2363-7040、02-7711-2371 （1樓國泰世華銀行、12樓古亭教會） 

FAX：02-2365-5408 公車站牌：羅斯福路浦城街口下車 

教會E-mail：kt.church@msa.hinet.net 駐堂牧師：陳思豪牧師    手機：0936-234-508 

網址：www.ktchurch.org.tw  統一編號：01006328 陳牧師E-mail：lazarusmr@gmail.com 

奉獻帳號：030-50-109501-6（國泰世華銀行-古亭分行） 關懷牧師：許雅婷牧師    手機：0918-017-016 

戶名：財團法人台北市古亭基督長老教會 許牧師E-mail：deborahjoshuadavid@gmail.com 

 

tel:02-2363-7040
mailto:kt.church@msa.hinet.net


古亭基督長老教會週報             P.2/8      主後 2023 年 3 月 19 日   第 3175 期 

主日台語禮拜—10：00 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

證道：蔡中榮牧師 司琴： 周欣音執事 主禱文 

阮在天裡的父： 

願祢的名聖。 

祢的國臨到， 

祢的旨意得成。 

在地裡親像在天裡。 

阮的日食今仔日給阮。 

赦免阮的辜負， 

親像阮亦有赦免辜負 

阮的人。 

勿得導阮入於試， 

著救阮脫離彼個惡的， 

因為國、權能、榮光 

攏是祢所有，代代無盡。 

阿們。 

新的誡命 

你著盡心、盡性、盡意

疼主你的上帝。此個誡

是大的，亦是頭一個，

第二個亦相親像，是

講，你著疼厝邊親像自

己。此兩條誡是全律法

及先知的總根頭。我用

新的誡命互恁，就是恁

著相疼，親像我曾疼

恁，恁亦著按呢相疼。

恁若相疼，眾人欲對按

呢知恁是我的學生。 

奉獻回應詩 新聖詩 378 

主，求祢鑒納阮虔誠奉獻， 

阮滿心感謝祢極大恩典， 

今求祢賜福祢所疼子兒 

享受祢慈愛永遠無離。 

司會：施慶彬長老 司獻： 
歐陽長風執事

林嘉恩執事 

感 謝 讚 美  

詩歌歡唱  會 眾 

奏 樂  司 琴 

宣 召  司 會 

唱 詩 2 聖哉，聖哉，聖哉 會 眾 

祈 禱 主禱文 會 眾 

啟 應 文 9（詩篇 24） 司 會 

祈 禱  司 會 

祈禱回應詩 329主，聽我祈禱 會 眾 

聆 聽 神 言   

讀 經 羅 6：3-4；約 13：34-35 司 會 

讚 美 上帝羊羔 聖 歌 隊 

講 道 基督徒本色 蔡 牧 師 

祈 禱   蔡 牧 師 

回 應 神 恩   

回 應 新的誡命 會 眾 

回 應 詩 584 至聖救主，罪人朋友 會 眾 

奉 獻 378 主，求祢鑒納阮虔誠奉獻 會 眾 

報 告    司 會 

公 禱  陳 牧 師 

祝福與差遣   

唱 詩 392 嘔咾上帝萬福本源 會 眾 

祝 禱  蔡 牧 師 

默 禱  

（劃底線者請會眾起立） 

會 眾 



古亭基督長老教會週報             P.3/8      主後 2023 年 3 月 19 日   第 3175 期 

 

 

台語禮拜下週講道資料 

經文：歌羅西書三章 1-11節 

講題：照主的形象不斷更新 

啟應：48（賽 53） 

詩歌：主禱文(蕭泰然) 

詩歌：575 耶穌召我來行天路 

詩歌：403 主，差遣我 

金句：歌羅西書 3：10 

成人主日學  

講師：郭怡君老師 

講題：演化論 vs.創造論 

讚美詩歌（聖歌隊） 

上帝羊羔 

我獨生聖子純潔聖子， 

臨到世界祢差伊來； 

經歷忍受冤屈風波， 

犧牲成做上帝羊羔。 

上帝所賜 in 棄 Sak 伊， 

凌辱恥笑創治到死； 

謙卑君王受害荒野， 

上帝羊羔吞忍無聲。 

上帝羊羔美妙羊羔， 

我心所疼聖潔羊羔； 

寶血洗我罪清到無， 

基督上帝羊羔。 

我前失迷應該著死， 

今祢牽我倚祢身邊； 

安慰保護看我做寶， 

互我稱做上帝羊羔。 

上帝羊羔美妙羊羔， 

我心所疼聖潔羊羔； 

寶血洗我罪清到無， 

互我通做上帝羊羔。 

我今也做上帝羊羔。 

禮拜服事表 

事工 

分配 

本週 下週 

台語 華語 台語 華語 

講道 蔡中榮 陳思豪 許雅婷 陳思豪 

司會 施慶彬 鄭力榕   蕭明信 陳  婕   

司琴 周欣音 林裘恩 賴謙忱 周欣音 

獻詩 聖歌隊 會友 青年團契 會友 

禱告 陳思豪 鄭力榕 蕭明信 陳  婕 

領詩 施慶彬 鄭力榕 蕭明信 陳  婕 

司獻 
歐陽長風

林嘉恩 有志 
陳玉楨

章修齊 
有志 

主堂

招待 
魏主正 有志 陳世勇 有志 

1 F 

招待 
歐陽長風  林晉慶  

12 F 

招待 
張笑 張馥如 林千惠 張馥如 

直播

同工 
蔡承廷 簡毓瑭 曾以恩 何欣嶼 

本週查經班進度 

日期  星期 經節 

3/21 二 加拉太書五、六章 

3/24 五 馬太福音廿五章 

本週讀經進度表 

日期 星期 經節 

3/19 日  太 13 章 1～23 節 

3/20 一  太 13 章 24～58 節 

3/21 二  太 14 章 1～33 節 

3/22 三 太 14章 34節～15章 28節 

3/23 四  太 15 章 29～39 節 

3/24 五  太 16 章 1～12 節 

3/25 六  太 16 章 13～28 節 
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消息報告  

1、教會公告 

本會近期 COVID-19 防疫措施，請兄姊配合戴

口罩、勤洗手，保持社交安全距離，若有感冒

症狀請在家休息。 

2、台南神學院奉獻主日公告 

今天是台南神學院奉獻主日，歡迎蘭州教會蔡

中榮牧師代表前來本會講道、請安暨報告，請

兄姊繼續為南神教育事工關心奉獻及代禱。 

本會許雅婷牧師代表至台南湖美教會講道。 

3、禮拜組公告 

1.自四月起，禮拜程序中的奉獻聖詩將更換成

380 首，為讓大家熟悉旋律與歌詞的意義，會

在禮拜前安排練唱。 

2.四月份開始，禮拜程序將新增「平安禮」，

這是與人、與上帝和好的儀式，藉由彼此的問

安回應上帝的話語，領受上帝所賜予「和好」

的祝福。 

4、教育組公告 

今天成人主日學由郭怡君老師主講，講題： 

演化論 vs.創造論。 

講員介紹：郭怡君，加州柏克萊大學景觀建

築暨環境規劃碩士，英國愛丁堡大學科學與

宗教學程哲學博士，秉持著自童年開始對人

與環境的關切，進行自然科學、神學與舊約

聖經的跨領域研究。經營 Podcast 播客「神

學什麼都有」。 

成人主日學預告： 

3/26 朱家琳老師─啊～那些仰望繆思女神的地方 

5、關懷組公告 

有報名 4/1(六)「聖經文化園區導覽」活動

的兄姊，請至幹事辦公室繳交報名費，報名

至今天截止。當天集合出發時間改為早上

8:00，請兄姊務必準時。原定下午行程視聖

經導覽結束時間及交通狀況機動調整。 

6、古亭 65 週年暨受難復活系列活動 

(1) 4/1（六）「聖經文化園區導覽」（萬

里孫理蓮紀念營地）。 

這裡有 1:1 大小打造的會幕模型，就是聖經

提及的外院、聖所、至聖所及會幕中各種陳

設，以及古代以色列民宅、葡萄酒榨、油榨

等。讓我們在台灣，就可以在復刻會幕的場

地中，感受以色列百姓信仰和生活的樣貌。 

(2) 4/8（六）早上九點到晚上七點，鳥瞰

讀經營，此次範圍會選取與彌賽亞相關的經

文來閱讀，讓我們在受難節期，省思自己的

生命，也從經文中一覽上帝奇妙的攝理與旨

意。邀請大家留下時間，並預備心參與。 

團契消息  

1、松年團契三月例會 

時間：3 月 23 日(四)上午 10:00 

地點：教會主堂 

專題：尋找生活的意義 

講師：陳儀智牧師 

敬備午餐歡迎兄姊參加，請於佈告欄登記報名 

2、松年團契四月例會，請繳報名費 

時間：4 月 20-21 日(四-五) 

活動：二天一夜靈修之旅 

地點：嘉義佐登尼絲堡 夜宿:仁義湖岸大飯店 

報名費：每人 3600 元，請已報名兄姊繳費 

(雙人房型，若需一人一房加收 1200 房費) 

費用繳交會計江千代姊妹，行程見公佈欄 

教界消息  

1、鄭明堂「齊聲頌讚7」新歌練唱會 

內容：練唱最新混聲合唱詩歌集 

時間：3/26(日) 14:30-16:30 

講師：鄭明堂老師 

地點：東門長老教會， 

免費入場，贈送本詩歌譜及神秘小禮物 
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2、中會婦女事工部消息 

1.時間：4/11(二) 09:30-12:30 

地點：濟南長老教會B1 

講題：信仰生活營-數位性暴力防治 

講師：陳玉楨主任(勵馨基金會) 

2.時間：4/26(三) 費用：800元 

地點：好望角.火炎山生態.竹圍漁港一日遊 

主辦：中會婦女事工部台北西小區 

3、2023年志工基礎暨進階教育認證訓練 

時間：4/8(六)、4/15(六)08:10-17:30 

地點：雙連教會 

主辦：平安社福基金會，請參閱公佈欄 

公禱 

1.為教會身體不適的兄姊代禱： 

李施瓊花、陳詹崇美、劉安惠、楊敬妙、黃

李月桃、湯詹玉美、金薏梅、邱千治、劉火

山、李春梅、謝滿足、詹德永、楊錦雲、陳

月娥、陳春子、許達卿、楊麒麟、徐坤用。 

2.求上主照顧我們長期病痛的、心靈不安

的，求主的聖靈常與他們同在；重大傷病

的，求主親自醫治；更為那些照顧的人祈

禱，求主賜力量與平安給照顧者，他們的愛

心與耐心使生病者能有好的環境養病生

活、更有盼望重拾健康。 

3.請為疫情、土敘地震及烏俄戰爭世界和平

禱告，祈求上主憐憫，保守各國人民及台灣

全體國人團結一心，摒除私欲，共同維護公

平公義，祈求世界早日平安渡過危機！ 

古亭部落格 

(上文接封面) 
不是的！基督徒的禱告，是要帶出行動

的。你禱告什麼，意思是，你會戮力去實踐

你所禱告的。並不是向上帝禱告，然後坐下

來等待上帝幫你完成。基督徒應該是淋漓盡

致實踐「過程」，然後學習放心把「結果」

交給上帝。而不是七早八早就坐下來「等」！ 

我很喜歡王牌天神續集（Evan Almighty）

中，黑人上帝和女主角的對話： 

女主角埋怨上帝，她所要求的不過是一個幸

福和樂的家庭，這有很過分嗎？（因為她先

生被上帝命令造方舟，成為眾人的笑柄。太

太帶小孩離開……） 

扮演 waiter 的黑人上帝問她： 

如果有人向上帝祈求能有耐心，妳認為

上帝會從天上掉下「耐心」給他嗎？還是給

他一個培養耐心的機會？ 

如果有人向上帝祈求「勇敢」，妳認為

上帝會從天上掉一個「勇敢」給他嗎？還是

給他一個學習勇敢的機會？ 

如果有人向上帝祈求家人和樂，妳認為

上帝會丟個黏糊糊「幸福」給他嗎？還是給

他一個追求幸福的機會？ 

隨便一齣好萊塢電影，其神學概念就蹂

躪一堆成功神學的牧師......... 

雅各書說：信心，沒有行為是死的！ 

我對一句：禱告，沒有行動是假的！ 

橫批：不動會胖 

4、禱告其實就是說話，和上帝說說話 

禱告就是人在跟上帝說話，那說說談談

的目的是什麼？當然就是和上帝建立關係

啊！透過禱告，基督徒和上帝建立親密的關

係，透過不同說話的類型，讚美、認罪、感

恩、祈求，基督徒更多明白上帝的心意和祂

行事的方式，並一點點琢磨上帝在其生命中

的計畫。 

也得是在「禱告是建立關係」的前提下，

在禱告中求上帝解決問題、求上帝醫治、求

上帝拯救……才是合宜的。因為這是以上帝

為中心的思維，不是以人自我為中心的念

想。 
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而這也才能更進一步呼應「求就必得著」

這一類的應允。因為那是和上帝建立和好關

係的人，依循著上帝的心意，向上帝祈求。 

人得以和上帝說話，這是何等大的福

分？欸記得啊！別平時都不想說話，一開口

就是向上帝求這求那的，這樣像話嗎？ 

兒童主日學 
本週服事人員 

課程：信心不足的莎拉 

經文：創世記 18：1-15、21：1-8 

合班老師：莊亞菘 

詩歌教唱：陳怡文 

伴奏老師：郭晨曦 

下週服事人員 

課程：上主會預備 

經文：創世記 21：1-8；22：1-19 

合班老師：陳加婓 

詩歌教唱：陳加婓 

伴奏老師：吳以樂 

上週出席 人數 

主日禮拜(日)(線上觀看次數：219)     123 

華語禮拜(日)(線上觀看次數：147)      25 

禱告會（日） 8 

聖歌隊（日） 16 

兒童主日學（日） 15 

少年團契（六） 6 

青年團契（日） 9 

成人主日學（日） 42 

TUEPM 查經（二） 10 

松年大學（二） 35 

松年大學（五） 37 

TGIFN 查經班(五) 15 

主日台語禮拜(3/12) 13,769 

主日華語禮拜(3/12) 3,700 

月定獻金(3/12) 

 

尤簡春美 尤雲婷 3,000 

王英哲 莊惠真 3,000 

李昶緒 1,300 

李適安 廖紫伶 8,000 

周麗珠 2,000 

林修峰 鍾翠妘(1-3 月) 9,000 

邱黃雅莉 1,000 

施慶彬 黃鈺惠 10,000 

洪禎杰 洪周麗紅 8,000 

張晉誠 詹惠慈 3,000 

張浩偉 莊亞菘 2,000 

許雅婷 5,200 

陳思豪 詹雅娟 10,000 

黃文亮 洪欣怡 5,000 

楊敬妙 倪麗卿 10,000 

楊瓊珠 3,000 

詹德永 詹恩慈 2,000 

詹德永 詹惠慈 2,000 

蔡可群 2,000 

賴泓凱 薛文瑤 5,000 

總計 94,500 

感恩獻金(3/12)  

小小茉莉合唱團 1,000 

仝孟于 6,000 

許惠智 200 

曾欣淇(下晡有識) 2,000 

賴明台 蘇郁淑(下晡有識) 2,000 

總計 11,200 

土敘地震重建事工(3/12)  

陳世勇 吳佩珊 1,000 

婦女團契(3/12)  

王英哲 莊惠真 2,000 

李春梅 陳世勇 1,000 

黃蓮芬 2,000 

蔡晶瑩 林正育 2,000 

總計 7,000 

本週獻花  蔡晶瑩  



古亭基督長老教會週報             P.7/8      主後 2023 年 3 月 19 日   第 3175 期 

主日亞弗德潤禮拜—下午 1：30 
 

讚美詩歌 

坐在寶座上聖潔羔羊 

坐在寶座上聖潔羔羊， 

我們俯伏敬拜祢， 

昔在今在以後永在， 

唯有祢是全能真神； 

坐在寶座上尊貴羔羊， 

我們俯伏敬拜祢， 

頌讚尊貴榮耀權勢， 

都歸給祢直到永遠！ 

萬王之王，萬主之主， 

唯有祢配得敬拜和尊崇， 

萬王之王，萬主之主， 

我們高舉祢聖名直到永遠。 

我獻上感謝 

我獻上感謝，因祢恩典滿溢， 

謙卑祢面前，萬事皆屬於祢。 

我獻上感謝，因爭戰在於祢， 

只願不斷感謝，定睛仰望祢。 

我感謝祢，耶穌，稱頌祢聖名。 

祢的慈愛存到永遠。 

我感謝祢，耶穌，因祢本為善； 

祢的信實直到萬代。 

要以感謝進入祢的門， 

要以讚美進入祢的院。 

要以感謝進入祢的門， 

要以讚美進入祢的院。 

證道：陳思豪牧師 司琴：林裘恩姊妹  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

司會：鄭力榕弟兄 司獻：有  志兄姊 

奏  樂  司 琴 

宣 召  司 會 

讚 美 坐在寶座上聖潔羔羊 會 眾 

祈 禱  司 會 

讀 經 約翰一書四 7-21 司 會 

講 道 因為上帝先愛我們 主 理 

回應詩 我獻上感謝 會 眾 

奉 獻 一切全獻上 司 會 

我將所有獻與耶穌，甘心樂意全奉獻， 

我要時常愛主靠主，天天活在主面前。 

一切全獻上，一切全獻上， 

獻與愛我尊貴救主，一切全獻上。 

報  告 報告事項、歡迎新朋友 司 會 

頌 榮 三一頌 會 眾 

普天之下萬國萬民， 

齊聲讚美父、子、聖靈， 

三位一體，同榮同尊， 

萬有之源，萬福之本。阿們。 

祈 禱  主 理 

請安詩 賜福與你 會 眾 

願主的恩惠慈愛與你同在、願主的靈時時圍繞 

恩典降下，賜福與你、平安喜樂天天充滿你 

賜福與你，賜福與你、平安喜樂天天充滿你 

賜福與你，賜福與你、平安喜樂天天充滿你 

（劃底線者請會眾起立） 

祢6 

 

 



  
NOTE： 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
                                                                                                

本週金句 羅馬書 13：8 
 8莫得欠人甚麼，只有相疼猶是欠人；因為疼人的，有盡律法。 

  （台語漢字本） 
 8你們除了彼此相愛，對任何人都不可虧欠甚麼，因為那愛人的就完全了律法。 

  （和合本修訂版） 

本會聚會時間 

 

禱告會 日 09：30-09：50  少年團契/孤挺團契 六 18：00-21：00 

主日禮拜 日 10：00-11：10  師大長青 二 19：00-21：00 

兒童主日學 日 10：00-11：30  松年大學 二、五 09：00-15：00 

成人主日學 日 11：20-12：10  松年團契 第四週四 10：00-12：00 

聖歌隊練唱 日 13：00-15：00  週二查經班 二 13：00-15：00 

亞弗德潤禮拜 日 13：30-15：00  TGIFN查經班 五 19：30-21：00 

青年團契 日 12：15-13：15  婦女團契 第三週六 10：00-12：00 


