
主後2021年
5月9日
第3078期

不是老，只是會有一些些累……

雙臂不再是線條柔順、纖細滑嫩；因為一直以來室內外出、打

理家事、購衣置物、廚事烹調……，一隻手已經忙不過來了，仍

要騰出另一隻手抱著你哄妳。

腰身也不再是記憶中的玲瓏有致，少女時代的衣服都靜靜躺在

衣櫥；因為懷胎九月漸漸隆起的肚子，為給了你舒適存活的空間，

壞了自己原本精緻的體態。

都說女性骨質疏鬆情況比較嚴重，那是因為你每一分毫緩緩成

形的肌骨，都是來自我身體的滋養，是我生命的精華。

原本飄逸人人稱羨的青絲，不待暮年已紛化成雪；不是我懶得

耙梳、沒有興致整理。是寧可多花心思編織妳的髮鞭，多費時間

挑選妳的頭箍髮夾。

如果你覺得媽媽不夠溫柔，說話大聲粗氣，整日嘮叨不休……，

別以為我喜歡自己成了這模樣、彷彿生來就是不懂得柔和細語。

其實我只是為了照料你們生活起居，已經累到精疲力竭，沒多餘

的心思顧及自個兒的形象容顏罷了。

忽然，當你發現媽媽總是不了解你，無法跟你溝通、蠻橫無理

不可理喻的時候，請你一定仍然要記得，我牽掛著你、愛妳的心，

從未有一絲稍減。我只是心思放在你的身上太久太久，沒有餘力

跟著這個社會成長，無法趕上風行的潮流。

直到有一天，若你無意間看到我步履慢了、腳步不似以前那麼

穩健，你輕輕不著痕跡地攙扶著我就好，不用告訴我我老了，只

要輕輕陪著我走，讓我感覺著自己還是那護衛著你的媽媽，讓我

以為我還是有一點兒用處的。

畢竟，我們不會老，只是會有一些些累而已。

台北市大安區羅斯福路三段149號12樓 捷運新店線：台電大樓站3號出口右轉150公尺

TEL：02-2363-7040、02-7711-2371 （1樓國泰世華銀行、12樓古亭教會）

FAX：02-2365-5408 公車站牌：羅斯福路浦城街口下車

教會E-mail：kt.church@msa.hinet.net 駐堂牧師：陳思豪牧師 手機：0936-234-508

網址：www.ktchurch.org.tw 統一編號：01006328 陳牧師E-mail：lazarusmr@gmail.com

奉獻帳號：030-50-109501-6（國泰世華銀行-古亭分行） 關懷牧師：許雅婷牧師 手機：0918-751-759

戶名：財團法人台北市古亭基督長老教會 許牧師E-mail：deborahjoshuadavid@gmail.com

古亭基督長老教會週報 P.2/8 主後 2021 年 5 月 9 日 第 3078 期

主日台語禮拜—9：45

證道：陳思豪牧師 司琴： 周欣音姊妹 主禱文

阮在天裡的父：

願祢的名聖。

祢的國臨到，

祢的旨意得成。

在地裡親像在天裡。

阮的日食今仔日給阮。

赦免阮的辜負，

親像阮亦有赦免辜負阮的人。

勿得導阮入於試，

著救阮脫離彼個惡的，

因為國、權能、榮光

攏是祢所有，代代無盡。

阿們。

祈禱回應詩

（聖詩 329 首）

主，聽我祈禱，

主，聽我祈禱，

懇求祢聽我求。

主，聽我祈禱，

主，聽我祈禱，

聽我懇求的聲。

奉獻回應詩

（聖詩 378 首）

主，求祢鑒納阮虔誠奉獻，

阮滿心感謝祢極大恩典，

今求祢賜福祢所疼子兒，

享受祢慈愛永遠無離。

司會：楊啓榮長老 司獻：
朱蕙蓉執事

徐欣億執事

感 謝 讚 美

詩 歌 歡 唱 會 眾

奏 樂 司 琴

宣 召 司 會

讚 美 307 當聖神佇我的心 會 眾

祈 禱 主禱文 會 眾

啟 應 文 30（詩篇 121） 司 會

祈 禱 司 會

祈禱回應詩 329 主，聽我祈禱 會 眾

聆 聽 神 言

讀 經 約 15：9-17（新 125 頁） 司 會

讚 美 為著美麗的地面+我欲疼我媽媽 松 大

講 道 是欲互恁相疼 陳 牧 師

祈 禱 陳 牧 師

回 應 神 恩

回 應 詩 485 主，助阮互相接納 會 眾

奉 獻 378 主，求祢鑒納阮虔誠奉獻 會 眾

報 告 司 會

公 禱 陳 牧 師

祝福與差遣

聖 詩 399 願上主大仁愛 會 眾

祝 禱 陳 牧 師

愛 餐

（劃底線者請會眾起立）

會 眾
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台語禮拜下週講道資料

經文：約翰福音 17:6-19

講題：閣我佇 in 有得到榮光

啟應：57（約翰 15）

詩歌：147 你豈有就近主互祂洗清氣

詩歌：178 袮求主用 聖神來充滿我心

詩歌：396 今欲散會，求主賜福

金句：約翰福音 17：17

成人主日學

講題：以賽亞書 6~11 章

講師：賴弘專老師

讚美詩歌（松大）

為著美麗的地面+我欲疼我媽媽

為著美麗的地面，為著燦爛的星辰，

為著阮出世以來，所受一切的慈愛；

天父上帝阮齊聲，謳咾稱呼祢尊名。

為著逐時的景緻，無論暝日媠無比，

山水花木好光景，日月星辰照光明；

天父上帝阮齊聲，謳咾稱呼祢尊名。

為著溫暖的家庭，兄弟姊妹父母情，

天頂地上好朋友，關心看顧閣溫柔；

天父上帝阮齊聲，謳咾稱呼祢尊名。

為著主至大恩惠，白白賞賜阮人類，

聖神恩典及人情，地上生活及永生；

天父上帝阮齊聲，謳咾稱呼祢尊名。

我欲疼我媽媽，我欲疼我媽媽，

日時瞑時照顧我，我欲疼我媽媽。

禮拜服事表

事工

分配

本週 下週

台語 華語 台語 華語

講道 陳思豪 陳思豪 許雅婷 陳思豪

司會 楊啓榮 張君瑜 魏主正 鄭力榕

司琴 周欣音 潘孟芝 楊凱智 蔡可群

獻詩 松 大 會 友 聖歌隊 會 友

禱告 楊啓榮 魏主正

領詩 楊啓榮 魏主正

司獻
朱蕙蓉

徐欣億
林育嫺

林晉慶

歐陽長風
李恩柔

主堂

招待
李適安 陳玉羚 蕭明信 簡毓瑭

1 樓

招待
朱蕙蓉 林晉慶

12 樓

招待
徐嘉雯 張 笑

本週查經班進度

日期 星期 經節

5/11 二 以斯帖二

5/14 五 雅歌二

本週讀經進度表

日期 星期 經節

5/9 日 賽 32:1-20

5/10 一 賽 33:1-24

5/11 二 賽 34:1-17

5/12 三 賽 35:1-10

5/13 四 賽 36:1-37:7

5/14 五 賽 37:8-38

5/15 六 賽 38:1-22
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消息報告

1、教會公告

根據中央疫情指揮中心指示，本教會已歸屬

八大類「務必戴口罩」場所，並訂有罰則，

懇請會友進入會堂前力行量測體溫，酒精清

潔，聚會中全程戴口罩，並請保持1.5公尺

安全社交距離，多謝會友的犧牲及配合，願

神保守及祝福。

2、祝福所有的母親~平安喜樂！

本週主日慶祝母親節，讓我們一起謝謝母親

之恩，教會預備了沐浴禮盒要送給媽媽們，

祝福所有的母親幸福快樂！

★母親節禮物不可代領，請各位媽媽一人一

份自行領取，如本週未出席，下週請自行

至辦公室向幹事領取。

3、本會 63 週年慶系列活動-野外禮拜

本會訂 7/11 於新店區文山農場舉行野外禮

拜，即日起至 6/27 請向辦公室報名。能自

行開車前往者，為了避免重複報名，請另外

填寫報名表單，如可以開放共乘，也請填寫

可共乘人數。報名費 100 元於 7/4統一收取。

註明：本日活動配合中央流行疫情指揮中心

的規範辦理。請留意週報相關消息。

活動流程：

8:30 教會集合出發

9:30-10:30 禮拜

10:30-11:30 靜態活動

11:30-13:30 烤肉用餐

13:30-15:30 團體活動

15:30 出發回教會

4、五月成主課程：

公義、拯救、新事：研讀以賽亞書

主講者：賴弘專老師

（台灣神學研究學院舊約專任老師）

各週的主題如下：

5/09-以賽亞書 6~11 章

5/16-以賽亞書 50~55 章

-從被擄處境到好消息的宣告

5/23-以賽亞書 50~55 章

-從上帝作為到身分塑造

5.、全年度奉獻證明

2020 全年度奉獻證明收據已經放至各位兄

姊的個人奉獻箱中，請妥善保留至 5 月 31

日申報完成。

6、婦女團契五月月例會

時間：5/29(六)早上 10:30~12:00

講師：廖忠信傳道

講題：神引領的每個日子

地點：本會主堂

會後中午餐敘

地點：蕃薯藤自然食堂 TINA 餐廳(植物園店)

地址：南海路 41 號 5 樓(台北當代工藝設計分館)

7、松年團契五月月例會

時間：5/27(四)早上 10:00~12:00

講師：盧俊義牧師

講題：跟隨美好的足跡

會後提供美味便當，歡迎契友、會友踴躍報

名參加，請於公佈欄上登記。
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8、【孤挺團契】五月份聚會通知

主題：說書人之你的故事

日期：5/15（星期六）

時間：18:00 誰來晚餐

時間：19:30-21:00 說書人活動

地點：本會副堂

無須報名，歡迎弟兄姊妹前來參加

9、徵求誰來晚餐主廚

日期：每月ㄧ、三週週六 晚上 6:00

徵求主廚的日期如下：

06/05、06/19、07/03、07/17、08/07、08/21、

09/04、09/18、10/02、10/16、11/06、11/20、

12/04。

教界消息

『危機災難悲傷輔導&靈性關懷』研習

你是一個牧師或是教會關懷同工，甚至是專

業助人者，在面對各樣災難、失落的受難

者、家屬，你要如何提供適切的幫助呢？

尤其是在疫情倉狂肆虐中，人心惶惶終日；

加上原來許多無法預期的災難頻頻發生，對

助人者更是艱困的挑戰。第一線的教牧工作

者、關懷小組的同工，如能在愛心、熱誠上，

加上相當程度的專業訓練，就可能讓受助者

得到更實際的幫助。助人者也在助人過程

中，因自我探索及自我照顧的訓練，避免受

到替代性創傷壓力症候群(PTSD)的傷害。

總會與七星中會合辦研習營：

＃研習營報名費：

單一階段 5000 元

全程三階段優惠 10000 元。

＃研習營回訓優惠：

凡是參加過福利會及本會悲輔訓練者，全程

報名費 6000 元。

本會弟兄姊妹全程參與者，可持結訓證明、

報名收據向教育組蔡晶瑩長老申請教會部

分補助。有意願參加訓練者，請向辦公室索

取簡章報名表。

公禱

1.為教會身體不適的兄姊代禱：

劉秀美、劉安惠、林洪書香、楊敬妙、

金薏梅、廖恩加、邱千治、劉火山、李春梅、

林玉美、謝滿足、詹德永、李瓊華、莊松貴、

楊錦雲、李施瓊花、陳詹崇美。

2.求主照顧我們：長期病痛的，心靈不安的

求主的聖靈常與他們同在；重大傷病的，求

主親自醫治；更為那些照顧的人祈禱，求主

賜力量與平安給照顧者，他們的愛心與耐心

使生病者能有好的環境養病生活、更有盼望

重拾健康。

3.為新型冠狀病毒疫情全球蔓延，確診病例

及死亡人數不斷增加禱告。為世界各國抗議

事件造成社會動盪、生命損失禱告，祈求上

主憐憫，保守各國人民及台灣全體國人團結

一心，摒除私欲，共同防疫，公平公義，平

安渡過危機！

4.為台灣百姓、執政團隊及各個政黨組織..

禱告，願所有人民、執政團隊及各個政黨組

織的每個成員都有良善公義臨到他（她）們

身上，摒除私利，保護台灣人民，捍衛台灣

民主自由。
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兒童主日學

本週服事人員

課程：基督徒的自由

經文：加拉太書 5：1-6，13-15

合班老師：惠慈

詩歌教唱：加婓

伴奏/奉獻：甄婷 / 君謙

下週服事人員

課程：行善不可喪志

經文：加拉太書 6：1-10

合班老師：怡文

詩歌教唱：怡文

伴奏/奉獻：品瑩 / 君寧

上週出席 人數

主日禮拜（日） 165

華語禮拜（日） 31

兒童主日學（日） 9

聖歌隊（日） 12

成人主日學（日） 86

TUEPM查經（二） 11

松年大學（二） 46

松年大學（五） 42

TGIFN查經班(五) 5

主日禮拜 (5/2) 15,504

月定獻金 (5/2)

吳寬興 陳加婓 10,000

李玉雪 鄭敦仁 2,000

林欲德 2,000

林萬來 林晉億 4,000

張浩偉 莊亞菘 3,000

張素筠 2,000

許雅婷 5,000

章修齊 吳甄婷 1,000

黃文亮 洪欣怡 5,000

黃毓珊 500

楊行昌 朱蕙蓉 3,000

楊蕙璟 100

詹德永 詹恩慈 2,000

詹德永 詹惠慈 2,000

啓廖 志 2,000

劉安惠 張志鍇 3,000

蔡承廷 4-5 月 5,000

鄭名志 張嘉倫 1,000

蕭明信 鍾惠伊 5,000

魏主正 蕭芳惠 10,000

蘇玉鳳 李偉聖 2,000

母親節 (5/2)

李賢國 10,000

林萬來 林晉億 3,000

施紫雲 2,000

徐嘉宏 1,000

陳月娥 1,000

陳黃千惠 2,000

黃李月桃 2,000

劉安惠 張志鍇 1,000

蘇玉鳳 李偉聖 1,000

感恩獻金 (5/2)

林惠美 1,000

徐坤用 1,000

徐煒略 徐慕齡 2,000

蘇純立 10,000

慈善獻金 (5/2)

劉安惠 張志鍇 1,000

玉山神學院 (5/2)

劉安惠 張志鍇 1,000

松年團契 (5/2)

林惠美 1,000

松年大學 (5/2)

林惠美 1,000

楊雅惠 1,200

本週獻花 楊恩祈
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主日亞弗德潤禮拜—下午 1：30 讚美詩歌

寧靜谷

在我心靈深處，有一座寧靜谷

我和我親愛的主，

在其中安然漫步

生活中的倉促，生命的難處

只願向祂來傾訴，

平安祝福在這谷

我與我主，相約之處

倘佯這份寧靜安詳，

就像是在天堂

我與我主，相約之處

領我過死蔭幽谷，

使我喜樂走人生路

回應詩歌

事奉祢最甘甜

當我們再次聚集祢寶座前，

看見祢豐盛恩典不曾斷絕。

前方路雖有困難祢卻相隨，

我知道事奉祢最甘甜。

我要揚聲讚美祢奇妙作為，

祢好處不曾與我相隔遙遠。

我要堅定的站立再次奉獻，

因祢必引領我到永遠。

當我們再次聚集祢寶座前， 

看見祢豐盛恩典不曾斷絕。 

前方路雖有困難祢卻相隨， 

我知道事奉祢最甘甜。 

我要揚聲讚美祢奇妙作為， 

祢好處不曾與我相隔遙遠。 

我要堅定的站立再次奉獻，

因祢必引領我到永遠。

證道：陳思豪牧師 司琴：潘孟芝姊妹

司會：張君瑜姊妹 司獻：林育嫺姊妹

奏 樂 司 琴

宣 召 司 會

讚 美 寧靜谷 會 眾

祈 禱 司 會

讀 經 路加福音九 37-50 司 會

講 道 不敵擋你們的，就是幫助你們的 主 理

回應詩 事奉祢最甘甜 會 眾

奉 獻 一切全獻上 司 會

我將所有獻與耶穌，甘心樂意全奉獻，

我要時常愛主靠主，天天活在主面前。

一切全獻上，一切全獻上，

獻與愛我尊貴救主，一切全獻上。

報 告 報告事項、歡迎新朋友 司 會

頌 榮 三一頌 會 眾

普天之下萬國萬民，

齊聲讚美父、子、聖靈，

三位一體，同榮同尊，

萬有之源，萬福之本。阿們。

祈 禱 主 理

請安詩 賜福與你 會 眾

願主的恩惠慈愛與你同在、願主的靈時時圍繞

恩典降下，賜福與你、平安喜樂天天充滿你

賜福與你，賜福與你、平安喜樂天天充滿你

賜福與你，賜福與你、平安喜樂天天充滿你

（劃底線者請會眾起立）

NOTE：

本週金句 約翰福音15：12
12恁著相疼，親像我有疼恁；這是我的命令。（台語漢字本）
12你們要彼此相愛，像我愛你們一樣；這就是我的命令。（和合本）

本會聚會時間

主日禮拜 日 09：55-10：55 孤挺團契 六 19：00-21：00

禱告會 日 09：00-09：30 師大長青 二 19：00-21：00

兒童主日學 日 09：55-12：00 松年大學 二、五 09：00-15：00

成人主日學 日 11：20-12：10 松年團契 第四週四 10：00-12：00

少契/學青 日 10：00-12：00 週二查經班 二 13：00-15：00

聖歌隊練唱 日 13：00-15：00 TGIFN 查經班 五 19：30-21：00

亞弗德潤禮拜 日 13：30-15：00 婦女團契 第三週六 10：00-12：00


